Втора година /ІV тримесечие/ Урок 5

Исус ни учи как да се молим

Молитвата ,,Татко наш”- втора част - Матей 6:12,13

Основна мисъл

Да се молим означава, да говорим с Исус така, както говорим с приятел.

 Стих за запаметяване:

 „Бдете и молете се, за да не паднете в изкушение!”

 Марко 14:38
А. Откриване на СУ

1. Песен Х-6: „Събота е пак дошла” – №11 в диска
2. Молитва 

„Боже, с тези две ръчички” – №17 в диска
1. Боже, с тези две ръчички, молим Твоята закрила в този час,

Твоята воля винаги да вършим, Твоя лик да вижда всеки в нас!

2. Боже, с тези две ушенца, молим днес да чуем Твоя Бащин глас.

Дай ни мъдрост – нека да не спорим, само да Те слушаме в захлас!

3. Боже, нека с тези две очички, гледаме със радост този свят.

Да се гоним във цветя, тревички, галещи ни с нежен аромат!

4. Боже, нека нашите крачета с радост тичат те към Твоя Дом!

Нека като малките врабчета, там намерим милост и подслон!

5. Боже, нека с тези малки устни хвала екне там пред Твоя трон!

Нека да ти пеем славни песни и да отдадем на Теб поклон! 

 (помощна молитва виж 2/ІV/2 /точка 3)

(Материали: помощна молитва.)

3. Присъствие Х-12  „Щом сме заедно” – №3 в диска
 За всяко дете се копират снежните човеци и чантите им. Чантите се изрязват и се лепят върху снежните човеци.

(Материали: приложения 2/ІV/5/1 и 2/І./5/2, цветни моливи, лепило.)

  Децата могат да оцветят шаловете и шапките на снежните човеци и да напишат имената си отгоре.

Б. Световна мисия
1. Мисионска песен Х-112 „Ловец” - №9 в диска
2. Мисионска история

(Материали: приложения 2/ІV/5/3 до 2/ІV/5/6)

  - Ти си наред, - извика Окинуй и като тупна осемгодишния Симба по рамото, продължи подигравателно. – Ти никога няма да успееш да ме хванеш.

  - Напротив, този път ще успея. Ще видиш, - отговори Симба упорито, когато се обърна, за да гони Окинуй.

  Той знаеше много добре, че със своя осакатен десен крак никога нямаше да успее, но поне искаше да опита. Тромаво куцукаше към посоката, в която избяга Окинуй.

  - Този път ще те хвана, - извика той след него.

  Окинуй се спря, обърна се и извика:

  - Еднокракият Симба не може да хване никога бълхата. – И бягаше в кръг около Симба.

  Симба се задъхваше. С всички сили се опитваше да хване момчето. Лицето му стана червено, но така и не успя. Накрая се предаде, седна на земята и започна да разтрива крака си, за да облекчи болката.

  - Какво става, Симба? Отказа ли се вече? – Викаше другото момче, което стоеше усмихнато на около метър пред Симба. – Мислех, че искаш да ме хванеш?

  - Ах, изчезвай! Остави ме сам!

  Засмяно, момчето избяга от там, като постоянно викаше:

  - Еднокракият Симба не може да хване никога бълхата.

  Симба отново остана сам. Той седеше на земята и се самосъжаляваше. ,,Защо всички са толкова лоши с мен? Защо не ме обичат другите деца? Със сигурност заради моя болен крак”. Той гледаше своя крак. ,,Наистина, не изглежда добре. С нетърпение чакам да порасна, тогава ще обличам само дълги панталони и поне няма да се вижда вече.” Като седеше и наблюдаваше другите деца, как безгрижно тичат насам – натам или се катерят по дърветата, се чувстваше още по-нещастен. Толкова често ходеше в болницата, за да получи помощ за своя крак. Сега отново се сещаше за думите, които лекарят му каза преди няколко седмици:

  - Съжалявам. Не мога да направя нищо повече за теб. Ти трябва да свикнеш с крака си и да направиш най -доброто в това положение.

  ,,Не”, мислеше Симба, ,,аз не мога да свикна с това. Мразя да бъда различен. Мразя да бъда сам и да нямам приятели. Мразя подигравките на другите деца. Дори брат ми и сестра ми ми се смеят. Дори и мама не разбира как се чувствам.”

  Малко по-късно, куцукаше към дома си, защото беше време за ядене. Когато пристъпваше в колибата, майка му извика:

  - Симба, погледни какво съм ти донесла.

  Една голяма купа пълна със сочни, златни плодове манго беше сложена на масата.

  - Вкусно! – Извика той и грабна веднага най-големия плод.

  - Симба! – каза майка му намръщено, - Не взимай най-големия плод за себе си!

  - Но това няма значение. Аз го искам. Другите могат да ядат по-малките плодове.

  Бързо взе своя нож и започна да реже сочния плод на кръгчета.

  - Ау, - от силната уплаха, Симба остави мангото да падне и сбърчи от погнуса лицето си. От жълтото, сочно манго изпълзя един дебел, бял червей.

  - С право ти се случва! – засмя се сестра му, а брат му го побутна и каза:

  - В моето манго няма червей.

  - Виждате ли, деца, - каза майката, - вие не трябва да бъдете толкова алчни. Виждате, какво се случи на Симба.

  От разочарование, Симба избяга в своята стая, хвърли се върху леглото и заплака.

  Доста по-късно, след като неговите сестра и брат бяха излезли навън, също и той излезе. Бавно куцукаше към края на селото. Изведнъж видя две деца, които играеха на едно дърво. Симба никога досега не ги бе виждал. Те седяха върху един клон, който беше увиснал надолу и пееха:

  - „Събота е пак дошла, пак дошла, пак дошла. Събота е пак дошла, как обичам събота.”

  Учудено и любопитно, Симба куцукаше, за да се приближи по-близо, искаше да ги наблюдава. ,,Колко са щастливи”, мислеше той. ,,И аз бих искал да бъда така щастлив”.

Изведнъж момчето, което седеше на клона, погледна към него и каза:

  - Ела, приятелю, искаш ли да играеш с нас?

  Но Симба погледна дървото и знаеше, че той никога няма да може да се качи там. Тъжно, поклати глава.

  - Не мога!

  - О, съжалявам! – отвърна момичето и скочи от дървото долу. – Не видях кракът ти.

Също и момчето скочи долу и се усмихна на Симба.

  - Боли ли?

  - Не, в момента не ... Кои сте вие? Никога досега не съм ви виждал тук.

  - Аз се казвам Жанет, а това е Петър, моят брат, - каза момичето приятелски. – Ние ходим там, оттатък този връх, в мисионското училище.

  - Защо ти преди малко се обърна към мен с думата ,,приятел”? – попита Симба. – Аз не съм твой приятел. Не те познавам. Аз никога досега не съм те виждал тук.

  - Но аз много бих се радвал да бъда твой приятел, - отговори Петър. – Ела, седни при нас! Искам да ти покажа нещо.

  Трите деца седнаха на сянката под дървото и Петър бръкна в джоба на панталона си. Жанет се засмя на Симба, който любопитно очакваше да разбере какво иска да му покаже Петър.

  Следващата събота ще разберем, какво видя Симба.

  Днес ще дадем нашите дарения за да могат, още повече деца да чуят за Исус.

3. Събиране на дарения
  Всяко дете носи парите си отпред и ги слага в колибата. Парите се броят и сумата се пише върху едно знаме, което после се слага върху страната, на която принадлежи (виж 2/ІV/1/точка 7 – 9).
(Материали: колиба, знаме, молив.)

В. Библейска история

1. Да грабнем вниманието

ПОНИ-ЕКСПРЕС

Необходими материали:

- глава на кон; 

- дървена пръчка  (или направете своя с дръжка на метла);

 - хартиена торба; 

 - прежда.

  Ако нямате такава играчка, направете като сложите хартиената торба върху метлата. Нарисувайте очи и нос, а с вълната направете грива.

  Попитайте децата дали знаят какво означава „пони експрес”. Това е бил начин за предаване на съобщения между хората, преди телефоните и компютрите да бъдат изобретени. Хората са можели да кажат или напишат съобщение до други хора и някои да им достави съобщението, яздейки на кон от едно място на друго. Как мислите? Това малко време ли отнема? Нека да пробваме този метод. Поставете децата на различни места в стаята. Обяснете им, че имате съобщение за едно определено дете в стаята. Вие можете да яздите до някое друго дете и му прошепвате съобщението на ухото. Тогава то язди до друго дете и прошепва съобщението. Това продължава докато последно остане детето, за което е съобщението. След получаването му, то трябва да каже какво е било то. Кажете на децата какво е било вашето оригинално съобщение и ги сравнете. Запазва ли се съобщението, като се предава няколко пъти от различни деца?    Продължете играта със следните дискусионни въпроси, които водят до библейската история.

1. Какво ви харесва в този начин на предаване на съобщения? Какво не ви харесва?

2. Защо мислите, че молитвата е по-добрият начин за предаване на съобщения, отколкото „пони експрес” начина?

  Преди да се продължи с изучаването на молитвата „Отче наш”,  се преговаря първата част от молитвата :

,,Отче наш, Който си на небесата,

да се свети Твоето име!

Да дойде Твоето царство.

Да бъде твоята воля,

както на небето, така и на земята.

Дай ни днес ежедневния хляб.”
(Картите със стиха за запаметяване)

(Материали: Матей 6: 9 – 11, виж приложения 2/ІV/4/6 – 13.)

  Днес ще чуем, какво казва Исус на хората, как те могат да говорят с Бог.

2. Историята

(Материали: Кукли: Йорам, баща, Исус; тълпа от хора – двама мъже, две жени; трима ученици – Андрей, Тома, Йоан; магаре.)

   Йорам стоеше със своя баща сред другите хора при Исус и слушаше внимателно, какво говори Той. С блеснали очи, момчето погледна своя баща:

  - Татко, толкова съм радостен, че Исус казва, че ни е позволено да наричаме Бог, който е в небето ,,Татко”.

  - Това е така, но знаеш ли още, какво каза Исус?

  - Да, татко. Щом ние наричаме Бог - ,,Татко”, тогава трябва също да се грижим за това, Неговото име да бъде свято, Неговото царство да настъпи скоро и да бъде Неговата воля, както на небето, така и на земята.

  - Правилно! Но Той каза и още нещо.

  - Той каза също така, че ние можем да молим Бог за всичко, от което се нуждаем в нашия ежедневен живот: ядене, пиене, дрехи и много, много други неща.

  - Знаеш ли, Йорам, радвам се, че ние имаме на небето един Баща, който ни вижда, който ни обича и ни подарява всичко, от което имаме нужда.

  - Но най-много се радвам, татко, че аз мога да говоря с Него точно така, както сега с теб.

  За един момент Йорам замълча, а след това каза:

  - Погледни само как учениците и хората, внимателно слушат Исус.

  - Тогава нека и ние да направим това, защото Исус говори отново.

  - ,,И прости ни дълговете, както и ние простихме на нашите длъжници”.

  - Какво иска да каже с това Исус, татко?

  - Мисля, че ти правилно чу, Йорам. ,,И прости ни дълговете, както и ние простихме на нашите длъжници”.

  За един момент Йорам се замисли, и изобщо не беше толкова радостен, както по-рано.

  - Хм, означава ли това, че трябва да моля Бог да ми прости дълговете точно така, както и аз прощавам на моите длъжници?

  - Точно това има предвид Исус, Йорам.

  - Мисля, че това не е правилно, татко.

  - Защо така мислиш?

  - Та това означава, че ако аз не простя на другите, тогава не мога да очаквам, че Бог ще прости и на мен.

  - Но това е точно така, Йорам.

  - Това не е правилно.

  - Но защо мислиш така?

  - Знаеш ли, татко, всеки път, когато аз си играя с моя приятел Натан, идва Михей и ни ядосва. И то, само защото е по-силен от нас, Той взима нашите играчки и разваля всичко, което ние сме си построили. Миналия ден, когато играехме с Натан на брега на езерото, той се промъкна изотзад и така бутна Натан, че той падна във водата. И при това, само се смееше. – Докато Йорам разказваше, се ядосваше още повече. – Много ми се иска да го бях направил на ... Всъщност, не знам, какво точно бих направил от него. И аз трябва да му простя?

  - Разбирам твоя гняв, - прекъсна го баща му, - но Исус каза точно преди малко, и ти го намираше за чудесно, че Неговата воля трябва да бъде, както на небето, така и на земята.

  - Да, и тогава никой няма да ядосва никого.

  - Точно така. Но въпреки това, Бог иска да се обичаме помежду си. В Божието царство няма кавги, няма омраза и няма врагове. Бог иска Неговото хубаво царство да започне още от тук, на земята. Ние можем само да му помогнем за това, като се обичаме и си прощаваме един на друг.

  - Така е, татко, но Михей е толкова лош, че аз по-скоро, бих искал да го...

  - Знам, - прекъсна го баща му, - но помисли за това, което Исус току-що каза: ,,И прости ни дълговете, както и ние простихме на нашите длъжници”. Бог те обича толкова много, че е готов да ти прости всичко, когато ти го помолиш за прошка.    Помисли само, дали няма да е много по-добре, ако ти също простиш на Михей.

  Песен Е-5 „На другите прави”–  №22 в диска

  - Имаш право, татко, - съгласи се Йорам със своя баща. – Но, какво трябва да направя?

  - Помисли малко, със сигурност ще ти хрумне нещо.

  Докато мислите на Йорам бяха все още заети с Михей, той чу, Исус да казва:

  - ,,И не ни въвеждай в изкушение, но избави ни от лукавия.”
  ,,Точно така”, помисли си Йорам, ,,това е. Дяволът иска аз да не простя на Михей. Той иска, и аз да му направя нещо лошо. Тогава той отново ще ни направи нещо лошо, и ние на него – също. И това никога няма да престане. Мисля, че Исус все пак има право, когато казва, че ние трябва да простим на този, който ни причинява нещо лошо”.

  - Мили Боже, - каза той тихо, - моля Те, прости ми, че имах толкова лоши чувства. Моля те, предпази ме, да не направя нещо лошо на Миша. Моля Те, „не ме въвеждай в изкушение, но избави ме от лукавия”.

  - Това е, - каза Йорам изведнъж силно.

  Учудено, баща му го погледна.

  - Какво искаш да кажеш, Йорам?

  - Татко, Исус нали току-що каза: ,,Не ни въвеждай в изкушение, но избави ни от лукавия”.

  - Точно така.

  - Но тогава това означава, че като замисля да направя нещо лошо на Михей, то тези лоши мисли ми ги дава дяволът.

  - Да!

  - И че дяволът не иска, Михей да ми е приятел.

  - Да, точно така е, и затова ние трябва да се молим: ,,но избави ни от лукавия”.

  - Но как може да стане това? Та ти ми каза, че дяволът ще бъде унищожен едва тогава, когато ние сме с Бог на новата земя.

  - Това е така, но щом Исус казва, че трябва да се молим: ,,Но избави ни от лукавия”, това означава, че Бог ще ни даде сила, да не правим лошото, което дяволът ни нашепва, а да правим добро.

  - Татко, мисля че Исус наистина има право, когато ни казва: ,,И прости ни дълговете, както и ние простихме на нашите длъжници”. Аз ще помоля Бог да ми помогне, да простя на Михей.

  Изпълнен с любов и щастие, бащата сложи ръка върху рамото на Йорам. Заедно, те продължиха да слушат, какво говори Исус.
  - ,,Защото царството е Твое, и силата и славата до вековете. Амин”.

  - Ела, Йорам, Исус вече свърши. Вземи магарето и да се прибираме вкъщи, че майка ти ще се притеснява.

  Бързо Йорам отиде и доведе магарето, което през цялото време търпеливо ги чакаше.   След като повървяха известно време, изведнъж Йорам каза:

  - Татко, когато Исус каза: ,,Защото е Твое царството, и силата и славата”, означава ли това, че аз не трябва да си въобразявам, че сам мога да успея да направя Михей мой приятел?

  - Точно така. Бог има силата да ти помогне и Той ще ти помогне.

  - Това ме радва, защото сам никога няма да успея.

  - Със сигурност е така, Йорам. Но това, което Исус каза, означава нещо много повече.

  - Нещо повече? Какво, татко?

  - Когато Исус каза: ,,царството е Твое”, това означава, че всичко принадлежи на Бог. И това царство е не само много, много голямо, но също и много, много красиво.

  - Това е правилно, - съгласи се с баща си Йорам. – Пророците са ни казали, че Божието царство е толкова хубаво, че ние дори не можем да си го и представим. То е хиляда пъти по-красиво и от най-хубавите ни мечти.

  - Това е точно така, - съгласи се бащата усмихнато, когато видя въодушевлението на сина си. – И знаеш ли какво, никой няма силата, която Бог има. Със своята сила Той е създал всичко красиво: небето, цветята, хората, животните, а също така – теб и мен.

  - Уха, - извика Йорам изведнъж и скочи във въздуха така, че малкото магаре се изплаши и тръгна по-бързо. – Уха!

  - На какво се радваш така? – попита бащата учуден.

  - Татко, радвам се за това, че Исус каза, че ние имаме един такъв могъщ и велик Бог и баща, и че ние можем да говорим с Него като с приятел. Щом Бог е мой баща, то тогава Той е също баща и на Натан.

  - Точно така.

  - Тогава значи Натан е мой брат.

  - Вярно е.
  - Тогава той е баща и на Михей.

  - Да.

  - Тогава значи и Михей е мой брат.

  - Точно така.

  - Татко, сега вече изобщо не ми е трудно да му простя.

  - Радвам се. Може би, можеш да разкажеш и на Михей за това, че Бог е негов баща, и че той може да говори с него като с приятел.

3. Приложение
Песен „Татко наш” – № 10 в диска
Татко, Татко наш, там горе в небето! Всеки нека хвали Твоето свято име!

Нека да дойде Твоето царство, Твоята воля вечно да бъде!

Слава Тебе, Отче Святи и горе в небето и тук на земята! 

Татко, татко наш, там горе в небето! Хлябът наш насъщен, дай ни днес отново!

Нашите грешки ,о, Боже, прости ни, както и ние на наш’те  длъжници!

Избави ни Ти от злото, че царство, сила и слава Твои са!

О, чуй моя глас на хвала, Боже наш! На теб се надявам, в Тебе уповавам

и никога не ще, не ще се двоумя, чрез Тебе само знам – аз ще се извися!

Татко, Татко наш, там горе в небето! Всеки нека хвали Твоето свято име!

Нека да дойде Твоето царство, Твоята воля вечно да бъде!

Слава Тебе, Отче Святи и горе в небето и тук на земята! 

4. Стих за запаметяване: 

„Бдете и молете се, за да не паднете в изкушение!”

Марко 14:38

СПАСИТЕЛНА ХИЖА

  Необходими материали:

- цветни тебешири;

- син найлон или плат, достатъчен на дължина, за да представлява река;

- корона с надпис: „молитва”.

  Начертава се на пода на стаята контура на хижа (къща) с остър покрив, който ще представлява убежище. Може да се използва, детска къщичка или палатка. Вали пороен дъжд. Пред хижата минава голяма река (очертава се или се застила син найлон или плат). Реката трябва да е толкова широка, че трудно да може да бъде прескочена от децата. За да се стигне до къщата трябва да се прескочи реката, в която лесно може да се падне. Който прескочи реката без да падне вътре и каже стиха, може да се скрие в къщата. Който падне, повтаря стиха. Отстрани стои едно дете в бяла рокля с  надпис на короната „молитва” и е готово да помогне на всеки, който пожелае да премине успешно реката.

  Целта е всички да повторят стиха и разберат, че молитвата ни помага да не попадаме  в изкушения.

5. Затвърдяване чрез ръчен труд и игри
,,Отче наш, Който си на небесата,

да се свети Твоето име!

Да дойде Твоето царство.

Да бъде твоята воля,

както на небето, така и на земята.

Дай ни днес ежедневния хляб.
И прости ни дълговете,

както и ние простихме на нашите длъжници.

И не ни въвеждай в изкушение,

но избави ни от лукавия.

Защото царството е Твое

и силата и славата
до вековете. Амин.”
 А.
Прави се една вертикална молитвена верига (виж приложение 2/ІV/4/14 – 16)

(Материали: една панделка, изрязаните в кръг части от молитвата, ножици, лепило.)

 Б.
Оцветява се малката книжка до края и се закрепя върху ръката (виж 2/ІV/4/точка 17).
(Материали: приложения 2/ІV/4/17, 2/ІV/5/16 и 2/ІV/5/17, пликовете с картинките от първата част на книжката, цветни моливи, ножици, помагало.)

Г. Приключване на СУ

1. Песен „Отче наш” – №10 в диска
Децата застават в кръг и пеят последната песен.

2. Молитва в кръг
Децата остават в кръг и се молят заедно, като казват цялата молитва ,,Отче наш”.

